PARAMETIK DAGILIM GOSTEREN HiPOTEZ TESTLER

Tablo 1. Katihmecilarin Cinsiyetlerine Gore Duygusal Zekd ve Duygusal Emek

Olceklerinin Alt Boyut Puanlarimn Karsilastirilmasma Yénelik Bagimsiz Orneklem t

Testi
Cinsiyet N Ort. ss t )
Duygusal Zeka
Kadin 56 4,2500 |,59374
Duygusal Degerlendirme ,318 ,751
Erkek 26 4,2051 [,59686
Kadin 56 4,2262 |,66396
Empatik Duyarlilik -,513 ,609
Erkek 26 4,3077 |,67937
Kadin 56 4,1726 |,77327
Pozitif Duygusal Yo6netim 1,461 ,148
Erkek 26 3,8974 |,83676
Duygularin Olumlu Kadin 56 4,3095 |,62234
-2,052 ,043*
Kullanimi Erkek 26 4,5897 |,45517
Duygusal Emek Olgegi
) Kadin 56 2,9821 |,98251
Yiizeysel Davranig 1,618 110
Erkek 26 3,3590 |,97945
Kadin 56 3,0223 |,84245
Duygularin Bastirilmasi -2,138 ,036*
Erkek 26 3,4904 |1,07815
. Kadin 56 3,9821 |,73833
Derin Davranis -1,701 ,093
Erkek 26 4,2885 |,80216

*p<05

Tablo 1 incelendiginde duygusal zeka 6lgegi alt boyutu olan duygularin olumlu kullanimi (t=-

2,052; p<,05) ve duygusal emek 6l¢egi alt boyutu olan duygularin bastirilmasi (t=-2,138; p<,05)

puanlarinda cinsiyete gore anlamli farklilik vardir. Buna gore cinsiyeti erkek olan

katilicimalarin  duygularin olumlu kullanimi (Sirasiyla; x¥=4,59, ¥=3,49) ve duygularin

bastirilmast (Swrasiyla; x=4,31, x¥=3,98) puanlan kadinlara goére daha yiiksek oldugu

goriilmektedir. Bununla birlikte katilimcilarin duygusal zeka 6l¢egi alt boyutu olan duygusal

degerlendirme, empatik duyarlilik ve pozitif duygusal yonetim ile duygusal emek 6lgegi alt

boyutu olan yiizeysel davranig ve derin davranig puanlarinda cinsiyete gore anlamli farklilik

yoktur (p>,05).
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Tablo 2. Katihmcilarin Medeni Durumlarina Gore Tiikenmislik Olcegi ile Orgut Kiltiiri
Olgeginin Alt Boyut Puanlarinin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimsiz Orneklem t Testi

Gruplar N xX+SS t p
.. Evli 55 5,89+1,92
Tiikenmislik Olcesi +
iikenmislik Olcegi Bekar 47 5.534155 1,029 ,306
Evli 55 1,954,686
Duygusal Tiikenme - 1,347 ,181
Bekar 47 1,774,645
D | Evli 55 1,894,807 599 550
rsiziasm.
tyatsiziasma Bekar 47 1,804,698 ’
i N Evli 55 2,044,612
Orgiit Kiiltiirii Olcegi ,832 ,407
Bekar 47 1,954,463
Yenilik¢i Takim Evli 55 13,41+,1,615
Kltiiri Bekar 47 14,80+1,752 1,934 056
o Evli 55 4,41+1,512
Rekabetci Klltar -2,535 ,013*
Bekar 47 4,734+1,235

*p<,05

Tablo 2 incelendiginde orgiit kiiltiiri dlgegi alt boyutu olan rekabetei kiiltiir (t=-2,535; p<,05)
puanlarinda medeni duruma goére anlamli farklilik vardir. Buna gére medeni durumu bekar
(x=4,73) olan katilicimalarin rekabet¢i kiiltiir puanlar evlilere (x=4,41) gore daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte katilimeilarin tiikkenmis 6lgegi ve alt boyutlar ile 6rgiit
kiiltiiri 6lcegi alt boyutu olan yenilik¢i takim kiiltiirii puanlarinda medeni durumlarina gore

anlaml farklilik yoktur (p>,05).
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Tablo 3. Katihmcilarin Egitim Durumlarina Gore Kisilik Bozuklugu Olcegi Alt Boyut
Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik ANOVA Analizi

Grup ‘ N Ort. ss \F p Fark
Tlkokul' 345 12,8069 6,18948

Antisosyal KB Lise? 419 11,8141 6,06762 5760  ,003* 13
Universite® 549 10,6040 5,93403
flkokul! 345 11,3217 5,63265

Narsisim KB Lise? 419 11,4046 5,73459 3 464 ,082
Universite® 549 10,4925 5,52802
Tlkokul 345 7,3310  5,79638

Histrionik KB Lise? 419 91301 6,17423 1,009 365
Universite> 549 9,0412  5,84921
ilkokul 345 15,1793 5,62444

Sizoid KB Lise? 419 15,0446 533765 3484 151
Universite® 549 14,2558 5,31535
flkokul' 345 14,2138 6,47880

Paranoid KB Lise® 419 138178 6,19583 8204  ,000* 1,2>3
Universite® 549 11,4527 6,33395
Tlkokul! 345 11,5517 5,51127

;ﬁ‘zlﬁgfi“k Lise? 419 11,5836 576680 6172 .002% 1253
Universite> 549 94216  5,43961

*n<,05

Tablo 3 incelendiginde kisilik bozuklugu 6l¢egi alt boyutu olan antisosyal KB (F=5,760;
p<.05), paranoid KB (F=8,204; p<,05) ve smirda kisilik bozuklugu (F=6,172; p<,05)
puanlarinda egitim diizeylerine gore anlamli farklilik vardir. Anlamh farklilik diizeyini 6l¢ek
amaciyla yapilan Tukey c¢oklu karsilastirma testine gore egitim diizeyi ilkokul
(swrastyla;x=14,21, x=11,55) ve lise (sirasiyla;x=4,73, x=4,73) olan katilicimalarin paranoid
KB ve sinirda kisilik bozuklugu puanlart egitim diizeyi iiniversite (sirastyla; Xx=11,45, ¥=9,42)
olan katilimcilara gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. ilkokul mezunu (¥=12,81) olan
katilimcilarin antisosyal KB puanlari iiniversite (x=10,60) diizeyinde olan katilimcilara gore
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte katilimeilarin narsisim KB, histrionik KB

ve sizoid KB puanlarinda egitim diizeylerine gére anlamli farklilik yoktur (p>,05).
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Tablo 6. Katihmcilarin Calistiklar Siireye Gore Duygusal Emek Olgegi ve Alt Boyut Puanlarinin
Karsilastirilmasina Yonelik Bagimsiz ANOVA Analizi

Grup N x+SS F p Fark
1 yil ve altt! 10 3,52+,75
Duygusal Emek 2-4 yil? 13 3,514,62 L 129 3 ]
Olcegi 5-8 yil? 18 3,174,79 ’ ’
9 yil ve iistii* 41 3,45+,71
1 y1l ve alt! 10 3,62+1,00
2-4 y1I? 13 3,50+,98
Yiizeysel Davranig 5.8 y113 18 271495 2,787 ,046* 1>4
9 yil ve iistii* 41 3,02+,97
1 yil ve alt! 10 3,15+,89
Duygularm 2-4 y1I? 13 3,19+1,01 " - _
Bastirilmasi 5-8 y1l® 18 3,344,96 ’ ’
9 yil ve iistii* 41 3,09+,67
1 yil ve alt! 10 4,00+,75
. 2-4 y112 13 4,234+,77
Derin Davranis 5.8 y113 13 419+ 81 476 ,700 -
9 yil ve iistii* 41 4,00+,77

*n<,05

Tablo 3 incelendiginde duygusal emek 6l¢egi alt boyutu olan yiizeysel davranis puanlarinda
caligtiklar siireye gore anlamli farklilik vardir (F=2,787; p<.05). Anlamli farklilik diizeyini
Olcek amaciyla yapilan Tukey coklu karsilastirma testine gore calistiklar: siire 1 yil ve alti
(x=3,62) olan katilimcilarin yiizeysel davranis puanlar1 9 yil ve {istii (Xx=3,02) olan katilimcilara
gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte katilimcilarin duygusal emek 6lgegi,
duygularin bastirilmasi ve derin davranis puanlarinda ¢alistiklar siireye gore anlaml farklilik

yoktur (p>,05).
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Tablo 7. Deney Grubu Ogrencilerin Ontest-Sontest Eslestirilmis Gruplar t-Testi Sonuclar

Boyut Ol¢iim N x S sd t p
Ontest 150 65,23 10,15

Deney Grubu 149 1562 0,06*

Basar1 Testi

Sontest 150 75,14 8,74

*0<,05

Tablo 7°de egitim programinin dgrencilerin basarilari {izerinde istatistiksel olarak anlamli bir
etkisi bulunmustur (t =-15.62, p<0,05). Son test puanlarinin 6n test puanlarina gére anlamli bir
sekilde daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, egitim programinin dgrencilerin test

basarilarini1 6nemli 6l¢iide artirdigini ortaya koymaktadir.

Tablodan, 6n test puanlarinin X=65,23 ve son test puanlarinin X=75,14 olarak hesaplanmustir.
Bu, egitim programi sonrasinda 6grencilerin ortalama 9.91 puanlik bir artis gosterdigini ortaya
koymaktadir. Ayrica, standart sapma degerlerine bakildiginda, 6n test i¢in 10.15 ve son test igin
8.74 bulunmustur. Bu, son test puanlarinin daha dar bir dagilima sahip oldugunu, yani

Ogrencilerin son testte daha yakin sonuclar elde ettiklerini géstermektedir.

P degerinin 0.05'ten kii¢lik olmasi, son testin on testten anlamli bir sekilde farkli oldugunu
gostermektedir. Bu bulgular, egitim programinin etkili oldugunu ve 06grencilerin genel

basarilarinda belirgin bir artis sagladigini desteklemektedir.
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